P regth f'ah t,’/ ) g’ gabrielistac

(a forga ecta dins tev.

cetmana 23-9-2019

]85’!25’, tu sempre efc la

nostra forga.

(ag jimfar no pueden bailar.

Giles Andrae
https://youtv.be/V(FLiD25KwSA

Quan tenim por cabem que
tu ets amb wocaltres i enc
centim valents. Mo hi ha

enemic que ens eSpanti wi

lots elc anye a la jungla ce celebra vaa

problema  que ens faci gran festa en la qual tote els animale ballen

defallir. Grécies per ser la Junte. Xufa, la  girafa, també voldria

wostra for¢a i el nostre participar perqué i encanta ballar, pero

tothom sap que les girafec no poden ballar.

valor.
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Aixi’ que, quan ho intenta, els altres animals

e¢ burlen dello. Gracies a un amic aprendra

a lluitar contra ele prejudicic i recuperara
la confianga en i mateixa. El conte
convida. els nens | nenes a cuperar-ce, els
ensenya que cal treballar per aconsequir elc
ceus objective, pero també que, tot i que
fallin  en el  primer infent,  poden

aconsequir-ho.
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https://youtu.be/VFLiD25KwSA

Brave Sara Bareifles
Tornada. (traduida)

Volem veuret ser valent durant el curs

|
encara que de vegades les coces wno et:

Pero em prequnto qué passaria si tv
pres “er curtin bé. Momée hac de posar una m’cal

us ef (¢ di
dius ef que volc dir decforeg | ho aconceguirae. A/oc‘a/frer'

|
t ajudarem. |
Honestament vull vevret ser valent L__{_____________________________'

amb ef que vole dir,
[ deixar les paraules caure.
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i deixes cavre [e¢ paraules.
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| Honestament, vull vevre't ser valent.
|
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\ Al LLyoute-be/QUQcqByxeRY /1 Afrontar elc reptes
N s Ampliar, observar | comentar la
imatge.

Atzfpr:// cdn.p:kabay.com/phofa/ 20
12/09/10/10/05/climb-27234976_
960_720.jpg

Parlar amb ele nene i nenes scobre
tenir un objectiu, comprometre amb
el [ adonar-ce  que  pot
aconsequir-ho. (important é¢ anar
complint petite reptes per treballar

la seva  perseveranga, la  seva

regicténcia a la frustracio i la ceva
Tote elc noctrec COmni¢ poden fer-ce autoconfianga. Cal ajvdar-los a
triar objectivs ascolibles amb els
que se centin illusionats i que els
,berceyu/r—/or. donin encara mée gqaneg dafrontar
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\ realitat ¢ tenim [a va/ehtia de
|

|

|

| \ nous reptec. /
|



https://cdn.pixabay.com/photo/2017/09/10/10/05/climb-2734976_960_720.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/09/10/10/05/climb-2734976_960_720.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/09/10/10/05/climb-2734976_960_720.jpg
https://youtu.be/QUQsqBqxoR4

